LOS

IMPRESCINDIBLES

VERDE Y
MEDITERRANEA

ALCACHOFA CON FLOR DE SALY

LIMON 7

Alcachofa confitada y terminada al
momento con un toque crujiente, sal en
escamas y ralladura de limdn.

COCA MEDITERRANEA DE VERDURAS
A LA LENA, ALIOLI DE ALMENDRAS Y

ANCHOAS 18
(Opcidn sin anchoas) 14

Base crujiente de coca, escalivada, alioli de
almendras y anchoa del Cantdbrico.

P1ZZA MORTADELA IGP

Y PISTACHO 16.5
P00

Pizza gourmet casera con salsa de tomate

amarillo, queso Mozzarella Fior de Latte,
Mortadela IGP italiana y pistacho.

P1ZZA MARGARITA 15

Pizza casera con salsa de tomate, queso
Mozarella Fior de Latte y albahaca fresca

P1ZZA DE QUESOS ASTURIANOS 17
Pizza casera de quesos asturianos: Geo de
Lazana, Vidiago, Ahumado Seleccion, Rey
Silo Blanco y Albahaca fresca.

PIZZA DIAVOLA 16

La mds picante. Base de tomate, queso
Mozarella Fior Di Latte, N'Duja Calabrese y
albahaca fresca.

ASTURIANA
CROQUETAS

DE JAMON 11 16
M0

Croquetas de jamon elaboradas con la
receta tradicional de Casa Marcial.

NUESTRA TORTILLA DE PATATA 15

Nuestra tortilla de patata con interior suave
y poco cuajada.

ENSALADILLA
NASTURA 10 15

O

Clasica ensaladilla de patata, attn,
zanahoria, aceituna, pimiento rojo asado y
mahonesa canalla

TORTILLA VAGA
DE MERLUZA 18,5

(+152)

Tortilla suave y jugosa elaborada "a la
minute". Merluza a baja temperatura con
piparra, cebolla crujiente y su pilpil.

CALLOS A LA ASTURIANA 19

Callos al estilo tradicional asturiano, con sus
patatinas fritas

ARROZ CON PITU DE CALEYA 25,5
©

Arroz con Pitu de Caleya, El de Nacho

Precios con IVA incluido



MESTIZA

TACOS DE GAMBA

EN TEMPURA 10
20°0

Tortillas 100% maiz, gamba en tempura,

coleslaw picante, cebolla encurtida y
cilantro fresco picado.

BAO DE PAPADA, ENCURTIDOS

Y AROMATICOS 10
PO

Pan Bao frito relleno de panceta de cerdo,
cebolla encurtida y aromaticos.

TUETANO DE VACA A LA BRASA CON
TARTAR DE BONITO 18
Tuétano de vaca asado, tartar de bonito, y

yema curada. Acompafiado de tostas de
pan.

CEVICHE DE LUBINA
Y AJl AMARILLO 24

Lubina del Cantabrico con leche de tigre,
aguacate, boniato, cebolla y maiz cancha.

PESCADO FRESCO DEL DIiA
DE NUESTRAS RULAS
(Consultar disponibilidad)

Precios con IVA incluido

ASADOR
MARISCOS

ANDARICAS (NECORAS) A LA
PLANCHA O COCIDAS 10

O

Andarica asturiana. Pidela a la plancha o
cocida.

BUGRE ASADO AL CARBON 90/kg

Q

Bogavante asado en su punto.

CARNES A LA PARRILIA Y A
LA BRASA

CHULETON DE CARNE ROJA DE
FRISONA 60/Kg

Chuletdn de lomo alto de vaca Frisona al
punto que prefieras.

CHULETA DE CARNE ROJA DE
FRISONA 60/Kg

Chuleta de lomo bajo de vaca Frisona al
punto que prefieras.

ENTRECOT DE CARNE ROJA 26

Entrecot de vaca Frisona asturiana fileteado.

CORTE DE CERDO IBERICO DE
BELLOTA A LA BRASA CON
BERENJENAS ASADAS 25

)

Pluma de Cerdo Ibérico a la Brasa,
acompafnada de berenjena asada y mojo
rojo.

HAMBURGUESA NASTURA 17
@nCu0o

La mds popular de Nastura. Pan brioche,
150 gramos de carne, bacon, queso Cheddar
y nuestra salsa especial. Acompafiada de
patatas fritas.



POSTRES

OBLEA CHEESECAKE DE CREMA DE
AVELLANAY CACAO

O DE DULCE DE LECHE 8 14
2000

Oblea de trigo rellena de helado de
cheesecake y lo que tu elijas...

TORRIJA DE COCO, CHOCOLATE

BLANCO Y PINA 8

Pan brioche empapado en leche de coco y
chocolate blanco. Pifia en almibar casero y

helado de requesén.

ARROZ CON LECHE 7

O

El mas asturiano. Cremoso y requemado.

TARTA DE CHOCOLATE

FUNDENTE 7,5
20000

Para los amantes del chocolate.
Acompanfada de helado de vainilla.

TOCINILLO DE CIELO, CHANTILLY,
FRUTOS ROJOS Y

ARBEQUINA 7
0 3

Tocinillo de cielo con mermelada de frutos

rojos y chantilly avainillada. AOVE
Arbequina y menta.

SELECCION DE QUESOS
ASTURIANOS 9 17

O

Picu Urriellu Ahumado, Massimo Rey Silo
Blanco y Cabrales (Queseria Pepe Bada)

TARRINA DE HELADOS
REVUELTA 5

Mantecado, turrdn, sidra, oreo y yogur con
frutos rojos. Consultar alérgenos.

ALERGENOS

Si tiene algtn otro tipo de intolerancia,
por favor, indiquenoslo para darle
informacién mas completa sobre los
ingredientes de nuestros platos.

Gluten Soja Léacteos Apio

O ©

Huevo Sulfitos M(-)s"taza Pescado

0 @

Crustaceos Sésamo Altramuz Cacahuete

Moluscos Frutos
con cascara

Precios con IVA incluido



